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Step by step

Alapismercicie. Az eldkészités
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Ahhoz, hogy tokéletes, stabil miikormoket
tudjunk késziteni, elengedhetetlen
atermészetes korom szakszerii elokészitése.
Ha megfelelGen elkészitjiik a kormoket,
az anyag jobban tapad a kormékhoz,

ez altal a mitkorom tartésabb lesz.

Ne feledkezziink el a fertotlenitésrdl sem!

1 Hatirozzuk meg a természetes korém
hosszit a vilasztott technikinak megfe-
lelen. Epitett technikanal meghagyjuk, tip-
es technikdndl rovidre vagjuk és formazzuk.

Toljuk fel a korombért bérfeltoloval.
2 Ha tdl szdraznak itéljiik meg azt, brto-
lds el6tt haszndlhatunk béroldé folyadékot,
amit a kezelés utin eltavolitunk.

Finom szemcsézett reszelével (lehetd-
3 leg 240-es) bolyhozzuk fel a természetes
kérmot annak novekedési irdnydval meg-
egyezben.

Kis papirtorl6t itassunk it ferttlenitd,
4 zsirtalanito, vizelvoné folyadékkal és t6-
roljiik 4t vele a felbolyhozott koromfeliiletet.

Az el6készits anyag sziraddsa utin ke-
5 zeljik a kormot tapadist elGsegitd
anyaggal. Lehetleg savmentes formuldt va-
lasszunk és tigyeljiink arra, hogy a bérre ne
keriiljon. Amennyiben tipet haszndlunk ala-
tétként, ez az anyag csak a tip megmunkala-
sa utin, és csak a természetes korom részre

keriil.

A sablon felhelyezésekor tigyel-
6a-b

jink az illesztési szabdlyok be-
tartdsdra.

Gombosné Molnar Erzsébet
Kéz- és labapolo, miikéromépitd, szakoktato, NSI szakérto.
13 éve dolgozik a szakmaban, annak valamennyi valfajat miveli. 9 éve oktat a Perfect Nails Kft.-nél.
Tudéasat maximalisan igyekszik atadni tanitvanyainak.

BEAUTY FORUM NAILPRO 2008/3



